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“ Bagaimana Epilepsi bisa

Terjadi?
Adanya gangguan listrik pada sel-sel saraf
pada satu bagian tersebut terjadi hantaran

listrik yang tidak terkontrol, terjadi berulang
atau abnormal
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EPILEPSI 0852-1968-3631

Hindarkan benturan kepala atau bagian

O tubuh lainnya dari benda keras, tajam
atau panas, jauhkan dari tempat atau
benda berbahaya

Longgarkan bajunya, miringkan
o kepalanya kesamping untuk mencegah
lidahnya sampai menutupi jalan nafas

Contact Us

JI. Raya Tayu - Pati KM. 03 No. 99A,

Biarkan kejang berlangsung, jangan ( |
Pakis, Tayu, Pati, Jawa Tengah 59155

memasukkan benda keras diantara
giginya, karena dapat menyebabkan

patah gigi (0295) 415045

0822-2665-6907

o Penderita akan mengantuk dan bingung
setelah kejang, biarkan istirahat

sebeningkasih@yahoo.co.id

Laporkan pada keluarga terdekatnya,
hal ini penting untuk penglihatan oleh
dokter

OO

www.rsusebeningkasih.com

Bila serangan berulang-ulang dalam

o waktu singkat atau penderita terluka
berat, bawa segera ke dokter atau
rumah sakit terdekat
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APA ITU EPILEPSI KAPAN HARUS KE ) plep

Epilepsi adalah gangguan pada sistem DOKTER?
saraf pusat akibat adanya pola aktivitas
listrik di otak yang berlebihan. Gejala
utama dari epilepsi yaitu kejang tanpa
penyebab yang jelas pada sebagian
atau seluruh tubuh.

0 Tatapan kosong (terlalu lama fokus
pada satu titik)

O Gejala psikis

o Otot terasa kaku

Kejang berlangsung Kelelahan akibat
lebih dari 5 menit. panas

O Merasa kebingungan sementara

APA PENYEBAB EPILEPSI?

O Gerakan menyentak pada kaki dan

tangan yang tak terkendali
Gangguan perkembangan seperti

autisme dan neurofibromatosis. g Kejang/tremor pada sebagian
- tubuh atau keseluruhan

Cedera sebelum persalinan. Hal ini karena Kejang kedua Pernapasan atau
sebelum lahir, bayi sensitif terhadap berlangsung segera kesadaran tidak

kerusakan otak yang disebabkan oleh kembali setelah kejan
beberapa faktor seperti kekurangan setelahnyo. Jang

Mengalami kejang yang disertai
Q dengan tubuh menegang dan hilang
kesadaran secara spontan sehingga

oksigen, nutrisi buruk, atau infeksi pada berhenti. penderitanya tiba-tiba terjatuh
ibu.
Penyakit menular seperti HIV/AIDS, Faktor Risiko Epilepsi
meningitis, serta ensefalitis virus.
Demam tinggi Sedang hamil Riwayat kejang di Riwayat keluarga

masa kecil dengan epilepsi

Kondisi otak yang menyebabkan &

kerusakan pada otak, seperti stroke dan
tumor otak @

Cedera pada kepala akibat kecelakaan, Memiliki diabetes
terjatuh, atau cedera traumatik lainnya.

Demensia Infeksi otak

Cedera pada

Penyakit vaskular
kepala

atau stroke

s

Berusia di bawah 2 tahun
atau lansia di atas 65
tahun

riwayat keluarga dengan epilepsi. B R

Pengaruh genetik apabila Anda memiliki i T r ,l '4‘
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