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Faktor Risiko Glaukoma

A Memiliki riwayat anggota keluarga yang
RSU SEBENING KASIH terkena glaukoma

e Berumur diatas 40 tahun

e Memiliki tekanan bola mata tinggi

{  Penderita hipermetropia (rabun dekat) dan
24 qu - miopi (rabun jauh)
0852-1968-3631 e Pemakaian steroid lama dan terus menerus

(obat tetes mata, obat inhaler asma dan
obat radang sendi)
e Pernah mengalami trauma pada mata
e Memilki riwayat penyakit diabetes melitus,
hipertensi dan migren

Langkah Pengobatan Glaukoma

Contact Us

+ Obat-obatan Glaukoma
Pasien biasanya akan diresepkan obat
tertentu oleh dokter. Ada dua jenis obat
yang biasa diberikan, yaitu obat tetes mata

dan obat minum.

JI. Raya Tayu - Pati KM. 03 No. 99A,
Pakis, Tayu, Pati, Jawa Tengah 59155

Operasi Laser
Operasi laser ini dilakukan untuk membantu
menguras cairan pada bola mata yang
menumpuk.

Dua jenis tindakan laser yang digunakan
untuk mengobati glaukoma adalah
trabekuloplasti dan iridotomi.

(0295) 415045

O
o
@ 0822-2665-6907
©

Operasi Pembedahan
Operasi pembedahan akan dilakukan
sebagai langkah terakhir jika penggunaan
obat-obatan dan tindakan laser tidak dapat
mengurangi tingkat keparahan glaukoma.
Operasi yang dilakukan untuk mengobati
glaukoma adalah trabekulektomi dan
implan glaukoma.

sebeningkasih@yahoo.co.id

GLAUKOMA

“Si Pencuri Penglihatan®

www.rsusebeningkasih.com

rsusebeningkasih  (§) 0822-2665-6907 www.rsusebeningkasih.com




APAITU
GLAUKOMA?

Glaukoma adalah penyakit mata dimana
tekanan cairan dalam bola mata menjadi
terlalu tinggi, sehingga dapat merusak
serabut saraf mata yang membawa sinyal
penglihatan dari mata ke otak.

PENYEBAB GLAUKOMA

Tekanan bola mata dibentuk oleh cairan di

dalam bola mata yang disebut akuos
humor. Cairan ini diproduksi oleh organ di
dalam bola mata yang disebut badan
siliar. Cairan ini keluar dari dalam bola
mata melalui jaringan-jaringan pada bilik
mata depan yang disebut anyaman
trabekulum

Gangguan sistem pembentukan dan
pengeluaran cairan akuos humor ini dapat
menyebabkan tekanan bola mata yang

tinggi

GEJALA GLAUKOMA

Mata terlihat berkabut.
Gejala ini biasanya
dialami oleh bayi.

Sakit kepala

Nyeri pada area mata Mual dan muntah

Mata memerah Penglihatan

terlinat kabur

Jarak pandang
menyempit, seperti muncul
tunnel vision atau
penglihatan mengerucut
ke depan membentuk

terowongan. mata.

Munculnya titik
berwarna kehitaman
yang terlihat
melayang-layang
mengikuti gerakan

www.rsusebeningkasih.com

Jenis Glaukoma

Glaukoma Sudut Terbuka

merupakan jenis glaukoma yang terjadi
karena saluran trabecular meshwork (saluran
pengalir aqueous humour) tersumbat
sebagian.

Glaukoma Sudut Tertutup

jenis glaukoma yang terjadi karena saluran
trabecular meshwork tertutup atau tersumbat
sepenuhnya. Jenis glaukoma ini sering
ditemukan pada orang Asia.

Glaukoma Kongenital

Glaukoma ini terjadi karena sudut bilik ata
depan terbentuk secara tidak normal sejak
lahir.

Glaukoma Tekanan Normal

kerusakan saraf mata yang terjadi walaupun

tekanan bola matanya dalam batas normail.

Biasanyaq, jenis glaukoma ini dipengaruhi oleh

hipersensitivitas atau aliran darah yang tidak
baik.

Glaukoma Sekunder

disebabkan oleh komplikasi penyakit lain ,
seperti diabetes atau hipertensi. Atau,
glaukoma sekunder juga bisa diakibatkan
konsumsi obat-obatan tertentu.
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