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Panduan bagi Pasien dan Keluarga Selama Perawatan di Rumah Sakit
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Monitoring Kondisj Pqgs iens

Alat monitoring kondisi pasien digunakan untuk
memantau tanda-tanda vital dan kondisi
kesehatan pasien selama menjalani
perawatan di rumah sakit. Hasil pemantauan

membantu tenaga kesehatan memberikan
penanganan yang tepat sesuai kondisi pasien

KENALI ALATNYA
Bedside,Monitor,

Berfungsi untuk memantau kondisi
pasien secara terus-menerus, seperti:
Denyut jantung
Tekanan darah
Saturasi oksigen
Frekuensi napas

Berfungsi untuk mengukur suhu tubuh
pasien sebagai salah satu indikator
kondisi kesehatan dan membantu
mendeteksi adanya demam atau
perubahan suhu tubuh

Ikuti petunjuk dokter dan perawat selama proses
pemeriksaan

Biarkan sensor dan manset monitor tetap terpasang sesuai
arahan tenaga kesehatan

Beritahu perawat apabila kabel, sensor, atau manset
terasa longgar atau terlepas

Tetap tenang dan kurangi gerakan berlebihan saat
pengukuran berlangsung agar hasil lebih akurat =
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Jangan melepas sensor, kabel, atau manset
monitor tanpa izin tenaga kesehatan
Jangan menekan tombol atau mengubah
pengaturan pada bedside monitor

Jangan menarik atau melilit kabel monitor

Jangan menggunakan termometer tanpa petunjuk
tenaga kesehatan

Jangan memindahkan alat monitoring tanpa
bantuan petugas

\,ﬁSegeru Beritahu Perawat Bila

Alarm bedside Sensor, kabel, atau Hasil pengukuran
monitor berbunyi manset terlepas tidak muncul atau
terus-menerus atau rusak alat tidak berfungsi
Mengqlaml.sesok Menggigil atau
napas, nyeri dada, it
pusing, atau keluhan demam tinggi

lain yang memburuk
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* Biarkan alat monitoring bekerja

sesuai fungsinya selamq
Perawatan

* Jangan menutup layar atau kabel glat
dengan barang pribadi

o Hianri menarik kabel saat berpindah
posisi

* Jika merasa tidak nyaman atau alat
berbunyi, Segera hubungi perawat

rsusebeningkasih e 0822-2665-6907 www.rsusebeningkasih.com



